
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารประจำปี 2569 
แผนปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  

ไตรมาส 1-2/2569 
หน่วยงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองภูเก็ต  

๑. ชื่อโครงการ  
โครงการส่งเสริมการดำเนินงานพัฒนาระบบสุขภาพอำเภอเมืองภูเก็ต ปีงบประมาณ 2569  

๒. วัตถุประสงค์  
2.๑ เพื่อพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิในเขตพื้นที่อำเภอเมืองภูเก็ต 

2.2 เพื่อพัฒนากระบวนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกันควบคุมโรค ในพื้นที่อำเภอเมืองภูเก็ต  
โดยบูรณาการเครือข่ายระบบสุขภาพ อำเภอเมืองภูเก็ต  

3. กลวิธีดำเนินงาน 
3.๑ ประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขและเครือข่าย อำเภอเมืองภูเก็ต 
3.2 วิเคราะห์สภาพปัญหาและลำดับความสำคัญปัญหาด้านสุขภาพของพ้ืนที่ 
3.3 จัดทำแผนงานการพัฒนาระบบสุขภาพระดับอำเภอ และแผนงานสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันควบคุม

โรค ในพื้นที่อำเภอเมืองภูเก็ต 
3.4 ประสานหน่วยบริการสาธารณสุข ผู้นำชุมชน อสม. และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อดำ เนินการ

ตามแผนปฏิบัติการ 
3.5 ดำเนินงานกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ตรวจติดตามสถานประกอบการ เฝ้าระวังปัจจัยเสี่ยงสุขภาพ 

และส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
3.6 สนับสนุนและส่งเสริมการดำเนินงานบริการปฐมภูมิในพื้นที่ 
3.7 ประชุมติดตามผลการดำเนินงาน 
3.8 สรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

4. ผลการดำเนินงาน  
4.๑ ผลผลิต  

- มีผลการประเมินมาตรฐานหน่วยบริการปฐมภูมิปี 2568 

- มีผลการประเมินตนเองของหน่วยบริการปฐมภูมิปี 2569 

- มีรายงานการสอบสวนโรคและภัยสุขภาพ จำนวน 22 ฉบับ 

- มีการจัดประชุมคณะกรรมการพัฒนามาตรฐานหน่วยบริการปฐมภูมิเครือข่ายบริการโรงพยาบาล
วชิระภูเก็ต และเครือข่ายบริการโรงพยาบาลฉลอง จำนวน 1 ครั้ง ในวนัที่ 17 มีนาคม 2569 ณ หอ้ง
ประชุม สำนักงานสาธารณสุขอำเภอเมืองภูเก็ต 
4.2 ผลลัพธ์:  

- เครือข่ายสุขภาพอำเภอ ได้ร่วมกันจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ตรวจติดตามสถาน
ประกอบการ เฝ้าระวังปัจจัยเสี่ยงสุขภาพ และส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ ได้แก่ กิจกรรมตรวจสุขภาพ
พระสงฆ์ กิจกรรมคัดกรองสุขภาพกลุ่มเสี่ยง กิจกรรมป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก เมลิออยโดสิส ไข้หูดับ 
ไข้หวัดใหญ่ และโรคเรื้อน 



 

 

5. งบประมาณ  

งบดำเนินงานตามภารกิจพื้นฐาน ฯ ของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด/สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ 
งบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ.2569 งวด 1/2569  จำนวน 10,000 บาท  

คงเหลือ  0  บาท 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารประจำปี 2569 
 

๑. ชื่อโครงการ โครงการขับเคลื่อนการสรา้งเสริมสุขภาวะเด็กวัยเรียน ในโรงเรียนอำเภอเมืองภูเก็ต 

๒. วัตถุประสงค์  

2.1 เพื่อพัฒนาศักยภาพการดำเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ2.2 เพื่อเพิ่มจำนวนผู้ลงทะเบียนแสดง
ความประสงค์บริจาคอวัยวะหรือดวงตานักเรียน 

2.2 เพื่อเสริมสร้างสุขภาวะเด็กวัยเรียนให้มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์   

3. กลวิธีดำเนินงาน 

 3.1 ประชุมชี้แจงกระบวนการดำเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 3.2 ติดตามความครอบคลุมการคีย์ข้อมูลภาวะโภชนาการ ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง ในแต่ละภาคเรียน 

 3.3. ติดตามการคีย์ข้อมูลการคัดกรองสายตาเด็กนักเรียนช้ัน ป.1 ของครู และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

 3.4 ติดตามการจ่ายยาเสริมธาตุเหล็ก และคีย์ข้อมูลภาวะโภชนาการนักเรียน 6 – 14 ปี 

 3.5 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามเยี่ยมเสริมพลัง โรงเรียนรอบรู้สุขภาพดี 

4. ผลการดำเนินงาน  

4.๑ ผลผลิต  

- มีการจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานผู้รับผิดชอบและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 

- จัดกิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพนักเรียน 

4.2 ผลลัพธ์:  

- เด็กวัยเรียน 6–14 ปีสูงดีสมส่วนร้อยละ 65 

-  นักเรียน ป.1 ทุกคน ได้รับการตรวจคัดกรองสายตา และมีการส่งต่อนักเรียนที่มีค่าสายตา
ผิดปกติไปยังโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต เพื่อดำเนินการในส่วนของการจัดหาแว่นตาต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารประจำปี 2569 
 

๑. ชื่อโครงการ โครงการส่งเสริมการบริจาคอวัยวะ อำเภอเมืองภูเก็ต 

๒. วัตถุประสงค์  

2.1 เพื่อให้ประชาชนรับรู้และตระหนักถึงความสำคัญของการบริจาคอวัยวะ 

2.2 เพื่อเพิ่มจำนวนผู้ลงทะเบียนแสดงความประสงค์บริจาคอวัยวะหรือดวงตานักเรียน 

๓. ผลการดำเนินงาน  

๓.๑ ผลผลิต  

- มีการจัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานผู้รับผิดชอบและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 

- จัดกิจกรรมประชาสัมพันธ์แอพลิเคชั่นบริจาคอวัยวะโดยบูรณาการร่วมกับแผนงานโครงการอื่น ๆ 
ได้แก่ กิจกรรมอำเภอเคลื่อนที่ (โครงการอำเภอบำบัดทุกข์ บำรุงสุข) การประชุมประจำเดือนของ 
อสม.ทุกตำบล กิจกรรมอำเภอ TO BE NUMBER ONE การประชุมหัวหน้าส่วนราชการ การประชุม
กำนัน  ผู้ใหญบ่้าน  

3.2 ผลลัพธ์:  

- มีผู้ลงทะเบียนแสดงความประสงค์บริจาคอวัยวะหรือดวงตา จำนวน 4 ราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจำปี 2569 
 

๑. ชื่อโครงการ โครงการสรา้งเสริมภูมิคุ้มกันโรค อำเภอเมืองภูเก็ต ปีงบประมาณ 2569 

๒. วัตถุประสงค์  

2.1 เพื่อพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเกี่ยวกับการให้บริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

2.2 เพื่อพัฒนาข้อมูลความครอบคลุมวัคซีนและเร่งรัดการให้บริการวัคซีนในกลุ่มเด็กอายุ 0-5 ปี และเด็ก
นักเรียน 

2.3 เพื่อนิเทศ ติดตามการดำเนินงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคของหน่วยบริการ อำเภอเมืองภูเก็ต 

๓. ผลการดำเนินงาน  

๓.๑ ผลผลิต  

- มีการจัดประชุมคณะทำงาน EPI 

- มแีผนปฏิบัติการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค อำเภอเมืองภูเก็ต ปี 2569 

- มีการจัดบริการให้วัคซีน HPV และวัคซีนไข้หวัดใหญ่  

- กลุ่มเป้าหมาย ได้รับการอบรมให้ความรู ้

3.2 ผลลัพธ์:  

- ให้บริการวัคซีน HPV จำนวน 6,039  คน คิดเป็นความครอบคลุมร้อยละ 79.54 (ณ 13 
ธันวาคม 2568)  

- ให้บริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในกลุ่มอาชีพบริการนักท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว ประชาชน ทั้งชาวไทย 
และชาวต่างชาติ Safety Phuket Island Sandbox จำนวน 14,747  คน คิดเป็นความครอบคลุมร้อยละ 
99.64 ของจำนวนจัดสรรวัคซีน (ณ 13 ธันวาคม 2568)  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจำปี 2569 
 

๑. ชื่อโครงการ โครงการป้องกันควบคุมโรค และภัยสุขภาพในแรงงานต่างด้าว เครือข่ายโรงพยาบาลวชิระ
ภูเก็ต ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 

๒. วัตถุประสงค์  
2.1 เพื่อเฝ้าระวัง ป้องกันโรค และสร้างเสริมสุขภาพในกลุ่มแรงงานต่างด้าว  
2.2 เพื่อพัฒนาความร่วมมือจากเครือข่ายคณะทำงาน ผู้ประกอบการ และแกนนำแรงงานต่างด้าวในการ

ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ  
3. กลวิธีดำเนินงาน 

3.1 ประชุมเครือข่ายหน่วยบริการ คณะทำงานและผู้เกี่ยวข้อง จำนวน 5 ครั้ง ดังนี้   
      3.1.1 ประชุมเจ้าหน้าที่ผู ้รับผิดชอบงานแรงงานต่างด้าว และทีม SRRT เพื ่อชี ้แจงสถานการณ์ 

แนวทางดำเนินงาน วิเคราะห์ความเสี่ยงจำแนกพื้นที่ และจัดทำแผนปฏิบัติการจัดอบรมให้ความรู้การป้องกัน
ควบคุมโรคแรงงานต่างด้าว และแผนคัดกรองสุขภาพในกลุ่มแรงงานต่างด้าว และนักเรียนต่างด้าว ประจำปี 2569 

      3.1.2 ประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานโรคไม่ติดต่อเรื ้อรัง และผู้เกี ่ยวข้อง อำเภอเมืองภูเก็ต 
วิเคราะห์สถานการณ์โรค ฟื้นฟูองค์ความรู้เกี่ยวกับโรค NCD การคัดกรองกลุ่มเสี่ยง และจัดทำแผนป้องกันควบคุม
โรค NCD ในกลุ่มแรงงานต่างด้าว 

      3.1.3 ประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานยาเสพติด และผู้เกี ่ยวข้อง อำเภอเมืองภูเก็ต วิเคราะห์
สถานการณ์ ฟื้นฟูองค์ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด การคัดกรอง การบำบัด และจัดทำแผนป้องกันควบคุมยาเสพติดใน
กลุ่มแรงงานต่างด้าว 

      3.1.4 ประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค และผู้เกี่ยวข้อง อำเภอเมืองภูเก็ต 
เพื่อรายงานความครอบคลุมวัคซีน วิเคราะห์ข้อมูล ฟื้นฟูองค์ความรู้หลักสูตรสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  และจัดทำ
แผนปฏิบัติการในกลุ่มแรงงานต่างด้าว 

      3.1.5 ประชุมเจ้าหน้าที ่ผู ้ร ับผิดชอบงานวัณโรค และผู้เกี ่ยวข้อง อำเภอเมืองภูเก็ต วิเคราะห์
สถานการณ์โรค ฟื้นฟูองค์ความรู้เกี่ยวกับโรควัณโรค การคัดกรองกลุ่มเสี่ยง และจัดทำแผนป้องกันควบคุมโรค         
วัณโรคในกลุ่มแรงงานต่างด้าว  

3.2 ร่วมกับ รพ.สต. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงเรียน ผู้ประกอบการ และมูลนิธิศุภนิมิต จัดอบรมให้
ความรู้การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ได้แก่ โรคติดต่อทางเดินหายใจ โรคติดต่อที่มียุงเป็นพาหะ โรคติดต่อ
ทางเดินอาหารและน้ำ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคติดต่อที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน วัณโรค โรคเบาหวาน  ความดัน
โลหิตสูง การป้องกันจมน้ำ และอุบัติเหตุทางถนน ให้แก่นักเรียนต่างด้าว แรงงานต่างด้าว แกนนำ และ
ผู้ประกอบการ 

3.3 ปฏิบัติงานในพื้นที่ร่วมกับภาคีเครือข่ายในการป้องกันควบคุมโรค สอบสวนโรค และตรวจคัดกรอง
สุขภาพใน แค้มป์ ชุมชน โรงเรียน และสถานประกอบการ สำรวจประวัติการรับวัคซีนในกลุ่มเด็กต่างด้าว 0 - 5 ปี  
คัดกรองโรควัณโรค คัดกรองโรคมาลาเรียในกลุ่มเสี่ยง คัดกรองโรคซิฟิลิสและHIV คัดกรองโรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง คัดกรองการใช้/เสพยาเสพติดในกลุ่มแรงงานต่างด้าว  

3.4 จัดเตรียมความพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ วัสดุการแพทย์ และเวชภัณฑ์ เช่น ชุดตรวจซิฟิลิส/HIV             
ชุดตรวจมาลาเรีย หน้ากากอนามัย เครื่องมือ อุปกรณ์ความปลอดภัยสำหรับทีม SRRT ทรายทีมีฟอส จุลินทรีย์
กำจัดลูกน้ำ มุ้งชุบสารเคมี ถุงมือ น้ำยาล้างมือ ชุดตรวจคลอรีน  น้ำยาฆ่าเชื้อ ถุงเก็บตัวอย่าง แถบตรวจคัดกรอง



เบาหวาน และอื่น ๆ เพื่อดำเนินการควบคุมโรคเมื่อได้รับแจ้งข่าวหรือรายงานผู้ป่วยจากชุมชน/สถานพยาบาลและ
เฝ้าระวังโรคในพื้นที่เสี่ยง 

3.5 วิเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์โรค/ภัยสุขภาพในแรงงานต่างด้าว และสรุปรายงานให้แก่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  

3.6 สรุปผลโครงการ 

4. ผลการดำเนินงาน  

4.๑ ผลผลิต  

  - มีการจัดประชุมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานแรงงานต่างด้าว ทีม SRRT เจ้าหน้าที่ผู้รับผดิชอบงาน
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานยาเสพติด เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานวัณโรค และผู้เกี่ยวข้อง 

  - มีแผนดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันควบคุมโรค/ภัยสุขภาพในกลุ่มแรงงานต่างด้าว อำเภอ
เมืองภูเก็ต ปี 2569 

  - มีการสอบสวนควบคุมโรคในกลุ่มแรงงานต่างด้าว 

 - กิจกรรมอื่นๆ อยู่ในระหว่างดำเนินการ 

4.2 ผลลัพธ์:  

- แรงงานต่างด้าวได้รับบริการป้องกันควบคุมโรค โดยในห้วงเวลา 1 ต.ค.2568- 20 มีนาคม 
2569 พบแรงงานต่างด้าวป่วยด้วยโรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา ได้แก่ ไข้เลือดออก วัณโรค 
อาหารเป็นพิษ ไข้หวัดใหญ่ ไข้หูดับ โรคเรื้อน 

 

 
 
 


